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方案教學是重視教學中師生的主體性及其互動關係，
亦重視教學的每個過程，著重知識不再是由灌輸給孩子，
教師會善用孩子已具備的能力，鼓勵孩子透過口語、肢體、

藝術創作等方法來表達自己的想法與感受，是一種不斷延伸孩子
想法的教學，既不分科也不分割。針對值得學習的主題進行深入性
研究，令其對此主題獲得更深更廣瞭解的教學活動。本學年於

2021年2月，教師與幼兒進行方案教學，提升幼兒好奇心，
也可自主學習，讓他們學習研習的技巧。完成活動，

他們從親身探究而獲得更多有關的知識。

方案教學

初班
感官

幼兒班
貝殼

以「感官]為教學主題，透過
五感讓幼兒從生活中探索視(畫面譜)、
聽(尋鈕)、嗅(嗅不同食物的味道)、味
(飲檸檬水)、觸覺(玩麵粉團)，讓幼兒
運用不同感官去感 知事物，加強他們
思維及記憶力的發展也可以幫助他們
提高學習興趣和保持注意力。

幼兒用貝殼進行不同的
活動。幼兒從觀察貝殼，能

認識到貝殼的種類、用途、會有不
同凹凹凸凸的紋路，加深了認識海洋
不同的生物，培養對接觸自然事物
的好奇心。
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高班-筆

低班-繩

透過專題研習，幼兒可深入認識
日常接觸的物品─繩，他們在搜集繩子
的過程中，發現原來繩子有不同的粗幼、
顏色和質地以及不同的用途。幼兒會透過
不同的故事、圖工和實驗等來認識繩子。
通過探索活動，表達發現事物，提升自主
學習能力。

幼兒在家中搜集不同種類的
筆，發現他們能分享很多特別的筆

，對「筆」的主題有學習的興趣。在進行
活動時，涉及不同範疇，包括科學、語文、
識數、藝術等，他們會進行訪問、設計未
來的筆、彩墨畫、文具樹、神奇墨水實驗、
未來筆買賣遊戲，學習搜集資料，整理及
發佈能力，提高他們自主學習精神。
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農曆新年節慶活動
中國傳統節日眾多，當中以農曆新年為最重要的節日。適逢春節，
家家戶戶都會張燈結彩、貼上揮春;亦會相約到訪親友家中，互相恭
賀，為對方送上祝福，讓大家對新的一年有新的憧憬。

中國新年具濃厚的農業社會色彩，它有告示新一年來臨的時序意義，
更有召喚人們準備好耕作的作息安排作用，祈福主要是祈求新的一
年風調雨順，取得好收成。香港雖已脫離農業社會，但對過年仍然
隆而重之，通過過年習俗把傳統文化點點滴滴的傳承下來。我們在
香港過春節，也能感受到中華文化傳統的薰沐。
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大家都很投入地製作花燈呢!

齊來找出家中紅色的物品!



同時我們亦尊重西方文化，在2021年3月26日(五)，本校舉行了復活

節慶祝會暨生日會，讓幼兒認識西方的節慶活動，以及感受節慶氣氛。

尋蛋遊戲

運蛋遊戲

復活節節慶活動
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我們找到復活蛋了!

復活節圖工



學校持續將正向教育融入到校內課程及學校發展，透過正向戲劇活
動、社工講座及教師技巧培訓，能夠協助培養孩童擁有快樂、健康
及良好德行，讓幼兒面對生命中不同挑戰、享受有意義的人生。

正向教育活動

兒童戲劇活動

「家長小組鬆ZONE」
家長活動

「如何培養敢於探索的孩子」
家長講座
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二至四月份學校為幼兒安排正向戲劇活動，包括《十四條腿音樂家》和
《爺爺的花衣裳》的互動網上劇場，幼兒從戲劇活動中，他們學會做事
要有決心，將來一定會成功的，這些正向價值的信息。

多謝家長們參加「家長小組鬆ZONE」家長活動，在疫情與生活壓力下，
家長長時間照料子女，亦要面對疫情，減少為子女安排活動的情形，有時
候想有些歇息的時間也很困難，社工讓家長有與人分享及進行舒壓活動的
機會，學習應對壓力的方法。

為協助家長培育幼兒正向品格並認識駐校社工服務，社工透過短片、
角色扮演等，讓家長明白如何幫助孩子建立內在的安全感，以發展
出具自信心、勇敢的性格，迎向新學年。亦多謝家長們踴躍參加學
校的家長講座。



「繪本X視覺藝術」
教師培訓工作坊

日期：6.3.2021

「逆境自強」
教師培訓工作坊
日期：21.11.2020

舒壓小偏方

1.善用科技，維持社交聯繫

透過電腦、電話等，為自己及孩
子安排聯誼機會，與親友保持一
定的溝通，互相支持。

3.保持健康，鬆弛身心

• 做適量的運動
• 保持充足的睡眠和休息
• 吃有營養的食物、多飲水
• 避免喝過量的咖啡或酒精飲品
• 做自己喜歡的事，例如：吃一頓豐富的晚餐、

閱讀、聽音樂、和人傾訴、畫畫等。
• 在緊張、擔憂、煩躁的時候，可透過深呼吸、
洗臉、飲水、暫時離開現場等方法來冷靜自己。

(可參考下列放鬆短片)
全身放鬆法 頭部放鬆法

請為教師團隊打打氣，讓他們有力量教
導小朋友，可寫在心意咭上!
(歡迎於2021年5月10日之後交回。)

2.編定作息時間表

保持生活規律，讓自己及子女過正常的生活。
建議可和子女:
• 早上進行網課、做作業及溫習。
• 下午進行休閒活動，如玩玩具、做運動、
做手工、唱歌、玩桌上遊戲、種植物、看
電影，分配家務如摘菜、掃地、摺衣服等
活動，同時加強孩子自理能力。

• 晚上則可進行親子活動：閱讀。
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教師用正向繪本故事
書融入多元物料創作
藝術，透過不同主題
和物料的創作過程中，
提升學習的興趣，培
育學生的創意、創新
和創造力。

教師透過正向教育和品格
培育，學習有關正向教育
的知識和應用技巧，促進
教師與幼兒在班房內的正
向互動。並給予幼兒和家
長體驗式的學習，提升幼
兒面對和處理逆境時的能
力，幫助他們成為更有自
信和獨立的孩子。



社會福利署在管理及提供服務方面，「服務質素標準」訂明
了福利服務單位應具備的質素水平。現時共有十六項「服務
質素標準」，每項「服務質素標準」均有一套「準則」及
「評估指標」說明。

現為大家介紹服務質素標準七至十一：

標準七：
服務單位實施
政策及程序以
確保有效的
財政管理。

標準八：
服務單位遵守
一切有關的
法律責任。

標準九：
服務單位採取
一切合理步驟，
以確保職員和
服務使用者處
身於安全的環境。

標準十：
服務單位確保
服務使用者獲得
清楚明確的資料，
知道如何申請
接受和退出服務。

標準十一：
服務單位運用有計
劃的方法以評估和
滿足服務使用者的
需要(不論服務對
象是個人、家庭、
團體或社區)。

保良局總部
聯絡人:助理社會服務部總幹事

(幼兒服務)
電話: 2277 8219
傳真: 2504 1996
電郵: 
childcare@poleungkuk.org.hk
地址: 香港銅鑼灣禮頓道66號

保良局莊啟程夫人(華貴)幼稚園暨幼兒園
地址: 香港薄扶林華貴邨社區中心4樓
電話: 25516908       傳真: 25389331
電郵: vicwoodktchong@poleungkuk.org.hk
教育局註冊編號: 563773
社會福利署註冊編號: CCC/444

mailto:childcare@poleungkuk.org.hk

